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Mentiservice — Genuss der guttut

Wir informieren WOhlfUhlen
Sie gern. a la carte.

Wir bringen Ihnen Neben dem Meniiservice bieten wir Thnen
. eine Fiille weiterer Serviceleistungen,
den GenllSS 1nsS Haus. die Thnen das Leben zu Hause erleichtern.

lhr Meniiservice bietet lhnen alles,
um sich rundum wohlzufiihlen:

* Leckere Menus in hdchster Qualitzt

¢ Eine wertvolle Ernahrung

e Ein umfangreiches Diat- und Kostformangebot

e Eine einfache und bequeme Zubereitung

* Unser freundlicher Mentikurier bringt die
Mends zu lhnen nach Hause

www.drk.de



Wahlen Sie aus iiber
200 leckeren Meniis.

Sich wohlfihlen, Energie haben, Lebenslust spiiren und den
Tag genieBen - all das kann Erndhrung bewirken. Wir, der
Meniservice vom Deutschen Roten Kreuz, bieten Ihnen das,
was Ihnen guttut und gut schmeckt. Wéhlen Sie aus unserem
Mein Menii a la carte-Katalog |hre Lieblingsgerichte.

Herzhaftes aus der traditionellen Kiiche, feine Verwdhn-
menls, besonders Bekdmmliches, Suppen, Kuchen und
vieles mehr. Eine Auswabhl, die Sie begeistern wird.

Probieren Sie auch unsere neuen WohHiihl-Meniipakete,
die neben den Menls leckere Salate, Desserts und Sifte
enthalten. Denn nur eine ausgewogene Mischung von ver-
schiedenen Lebensmitteln und MenUs liefert dem Korper
wichtige Nahrstoffe.
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Alles fiir Thre
gute Ernahrung.

Mit unseren Menis a la carte féllt es lhnen leicht, sich ab-
wechslungsreich zu erndhren und jedes Essen zu genieBen.
Auch bei individuellen Erndhrungsanforderungen! Wir bieten
Ihnen ein umfangreiches Diat- und Kostformangebot:

¢ Leichte Vollkost

* Vegetarische Menlis

¢ MenUs mit Informationen fir Diabetiker

e Gluten- und laktosefreie Menus

o PUrierte und natriumverminderte Menis

* MenUs fir Cholesterin- und Kalorienbewusste
» Hochkalorische Suppen

Wir sind fiir Sie da.
Gern beraten wir Sie individuell.
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