% 7> Netzwerk fiir das Alter

,Menschen offen begegnen”
Projekte 2023

Generationsiibergreifend mit und ohne Demenz

die Herausforderungen des Alltags meistern

Anmeldung unter:
Netzwerk-alter@kv-kus.de

Prasenzveranstaltungen

1. Alltagssituationen mit Menschen mit Demenz konfliktfreier gestalten
Referentin: Karola Becker, Diplom Sozialarbeiterin, Marte Meo Supervisorin

Zielgruppe: Angehdrige von Menschen mit Demenz, Interessierte, Pflege- und
Betreuungskrafte

Termine:

12.9.2023 13 — 15 Uhr
Welche Veranderung bringt eine Demenz mit sich/ Auswirkungen auf die Beziehung

19.9.29023 13 — 15 Uhr
Wie fuhlt der Mensch mit Demenz sich sicher und kann sich selbst in der Situation besser

wahrnehmen und strukturieren

26.9.2023 13 — 15 Uhr
Was muss jemand tun, damit der Mensch mit Demenz mitarbeiten kann?

Ort: Haus im Glantal, Eisenbahnstrale 6, 66885 Altenglan



2. Filmprojekt - ,,Vergiss mein nicht”“ zum Weltalzheimertag - Nachtcafe

Um die Aufmerksamkeit und das Bewusstsein des Weltalzheimertags zu erhéhen, zeigen
wir einen Film zum Thema Demenz mit anschlieender Podiumsdiskussion in
Kooperation mit den Pflegestutzpunkten im Landkreis Kusel.

Zielgruppe: Angehdorige von Menschen mit Demenz, Interessierte, Pflege und
Betreuungskrafte

Termin: Donnerstag, 21.09.2023, 18.00 Uhr
Ort: Kinett, Kusel

3. Starkendes Ich

Referentin: Heike Hambsch, Dipl. Sozialarbeiterin
Zielgruppe: Betroffene, alle Interessierte

Inhalt:

Generationsubergreifender Gestaltungsworkshop fur junge und altere Menschen mit
Beeintrachtigungen In diesem Workshop steht im Vordergrund die Beteiligten in einen
kreativen Flow zu versetzen, um so Ressourcen zu starken, um die eigene Personlichkeit
zu entwickeln. Die kreative Arbeit wird im Einzelnen, aber auch in einer Paarkonstellation
durchgefuihrt, um so die Sichtweisen des Miteinanders zu verandern und sich selbst, sein
eigenes Handeln besser kennenzulernen und seine Chancen zu nutzen.

Termin: 21.10.2023, 11 Uhr
Ort: Dorfgemeinschaftshaus, Quirnbach

4. Generationsubergreifen starken — Herausforderungen im Alltag meistern

In Kooperation mit unserem Netzwerkpartner, dem Netzwerk Kindeswohl im Landkreis
Kusel

Zielgruppe:

Arzte, Pflege- und Betreuungskréafte, Erzieher*innen, Lehrkréfte, Leistungskréfte,
Angehorige von Menschen mit psychischen Belastungen (ADHS,Autismus, Depression)
sowie alle Interessierte.

Inhalt:
Sicherheit im Umgang mit herausfordernden Situationen
Kleine Schritte — grolde Wirkung — Selbststandigkeit erhalten und weiterentwickeln.

Termine:
Montag, 06.11.2023, 08,30 Uhr- 16.00 Uhr
Dienstag, 07.11.2023, 08.30 Uhr — 16.00 Uhr

Ort: Fritz-Wunderlich-Halle Kusel, Am Rol3berg 1, 66869 Kusel



